Oie10 Rechte einesKundalini Yoga Schilers

Als Schiiler/in des Kundalini Yoga nach Yogi Bhajan® hast Dudas Recht:

1. Auf eine sichere, saubere und einladende Lhterrichtsungebung.

2 Mt Freundlichkeit, Respekt und Bhrlichkeit behandelt zuwerden

3. Auf Geichbehandlung gegentiber anderen Schiilern ohne Diskriminierung.

4. Frei zuwahlen, wound von wemDu Kundalini Yoga lemst.

5. Die reinen Lehren des Kundalini Yoga zu erhalten, genauso wie sie von Yogi Bhajan® gelehrt werden

6. Kundalini Yoga und Meditation auf DeinemNveau von Konrfort, Kapaztat und Selbstsorge zu
praktizieren und dabei die Bedurfnisse anderer zurespektieren

7. Bne professionelle, respektvdlle und anmutige Schiiler-Lehrer-Beziehung zuhaben

8. Kundalini Yoga ohne persanlichen, sexuellen finanziellen oder palitischen Druck Deines Lehrerszu
praktizieren

9. Respektvdll, offen oder anonymFragen zu stellen oder Bedenken oder Beschwerden zu erheben und
ehrliche Antworten und angemessene Riicksichtnahime zu erhalten, chne Dich var Spatt oder Vergeltung
aufirchten

10. Deine Kundalini Yoga Reise zu geniefien!



